balade, pour peu que I'on respecte
les principes élémentaires de savoir-
vivre sur les chemins. De ‘autre cété,
a quelques dizaines de kilométres, se
frouve I'Océan Aflantique qui offre
ses plages et son air iodé. Pour les
amateurs des deux atmosphéres,
voild le coin idéal | «

SEBASTIEN RAFFAELLI

y a @ peu prés deux ans, le toit de I'au-
berge a été refaite et celle<i a pu rouvrir
fout récemment. Mais il nous faut re-
prendre la roufe, vers le littoral cette fois-
ci. le paysage change rapidement et
perd cefte végétation riche d'arbres et
d'herbes hautes, évoquant par endroits
la lointaine Afrique, pour des dunes et
des buissons ras. Avec la présence de
villes balnéaires telles que La Baule, Le
Croisic ou Pornic, la cote de la Loire-
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